
＜土曜日
どようび

ポップクラブ＆Ｙ－ＣＡＴ
ワ イ キ ャ ッ ト

担当
たんとう

＞ 

鹿野(ひろえリーダー)・三浦(こうへいリーダー) 

尾木（おぎリーダー） 

 ＜連絡先＞ 

仙台ＹＭＣＡ ＴＥＬ：０２２－２２２－７６４５（代表） 

カウンター携帯：080-8226-3985     

Ｅ―ｍａｉｌ：popclub@sendai-ymca.org 

   ☆
 

１０月
がつ

７日
にち

(土
ど

) １０月
がつ

１４日
にち

(土
ど

) １０月
がつ

２１日
にち

(土
ど

) １０月
がつ

２８日
にち

(土
ど

) 

テーマ 

 

大亀山森林公園
おおがめやましんりんこうえん

 

に行
い

こう！ 

 

世界
せ か い

の料理
りょうり

を 

作
つく

ろう！パート２ 

読書
どくしょ

の秋
あき

！ 

in宮城県図書館
みやぎけんとしょかん

 

Y-CAT
ワ イ キ ャ ッ ト

ハロウィン 

パーティー☆ 

内容
ないよう

 

10:00集合 10:15出発 

 

この日
ひ

は大亀山森林公園
おおかめやましんりんこうえん

に

遊
あそ

びに行
い

くよ！ 

大
おお

きなアスレチックや 

広
ひろ

い公園
こうえん

で思
おも

いっきり 

遊
あそ

ぼう！ 
 

今年
こ と し

2回目
か い め

の世界
せ か い

の

料理
りょうり

を作
つく

るシリーズ！

今回
こんかい

はどこの国
くに

のどん

な料理
りょうり

ができるかな？ 

10:00集合 10:15出発 

 

読書
どくしょ

の秋
あき

！ということ

でみんなで宮城県
みやぎけん

 

図書館
と し ょ か ん

に行
い

こう！ 

お気
き

に入
い

りの一冊
いっさつ

は 

見
み

つかるかな？ 

 

 

ハッピーハロウィン☆ 

今年
こ と し

も少
すこ

し早
はや

めのハロ

ウィンパーティーをす

るよ！素敵
す て き

な仮装
か そ う

して

来
き

てねー！ 

 

活動
かつどう

 

場所
ば し ょ

 
大亀山森林公園
おおがめやましんりんこうえん

 YMCA 宮城県図書館
みやぎけんとしょかん

 YMCA 

＜プログラム実施時間
じ っ し じ か ん

＞ １０：００～１５：３０ ＜土曜日
ど よ う び

参加可能時間
さ ん か か の う じ か ん

＞７：３０～１９:００  

この日
ひ

 

だけの 

持
も

ち物
もの

 

 

 

●予備
よ び

の飲
の

み物
もの

 

●レジャーシート 

●雨具
あ ま ぐ

(カッパ) 

 

●エプロン 

●三角巾
さんかくきん

 

●白
しろ

いご飯
はん

 

●箸
はし

セット 

 

 

●レジャーシート 

●雨具
あ ま ぐ

(カッパ) 

●予備
よ び

の飲
の

み物
もの

 

●おやつ200円分
えんぶん

 

(200円分
えんぶん

のおやつを 

買
か

って持
も

って来
き

てね！) 

 

●素敵
す て き

な仮装
か そ う

をして 

参加
さ ん か

してね！ 

 

対象 

参加可能時間 

ポップ月～土曜日

登録メンバー 

以外のご参加形態 
参加費用 

1日の費用  ¥８，０００ 

 
〈対象〉 

幼児～中学生 
 

 
           

〈参加時間〉 

７：３０～ 

１９：００ 

 
 お迎えが参加時間 

  を過ぎた場合、 

 ５分１００円の 

 時間外費用を 

 頂戴します 

1ヶ月の 

登録費用 
¥１５，０００ 

時間計算参加      
※ご参加分を翌々月に請求 

１時間 

¥１,２００ 
 (税込み)  

毎回
まいかい

の持
も

ち物
もの

→お弁当
べんとう

・ハンカチ・帽子
ぼ う し

・水筒
すいとう

(肩
かた

からかけられる物
もの

)・汗拭
あ せ ふ

きタオル・ふでばこ・着替
き が

え一式
いっしき

・ビニール袋
ぶくろ

（汚
よご

れ物入
も の い

れ） 

着替
き が

え一式
いっしき

はポップルのお部屋
へ や

に置
お

いたままで構
かま

いません。 諸事情により活動が変更になる場合があります。ご了承ください。 

～おうちのかたへ～ 
 

いつもY-CAT活動へのご理解、 

ご協力ありがとうございます！ 

インフルエンザ等流行っておりますが、感染症

対策を徹底して活動していきたいと思います。

ご協力よろしくお願いします。ご不明な点等あ

りましたらお気軽にお問い合わせください。 

10月もご参加お待ちしております。 


